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PROGRAMA JUEVES 7 DE OCTUBRE

16:00 - 18:15	 Sala 1.1

CURSO. COMUNICACIÓN EN DERMATOLOGÍA: DE LA 
CONSULTA AL CIBERESPACIO
Plazas limitadas, necesaria inscripción previa sin cuota adicional

Patrocinado por LA ROCHE POSAY

Coordinadores
Nerea Landa Gundín, Clínica Dermitek, Bilbao. Grupo Stop
Mª José Alonso Corral, Hospital de Torrecardenas (Almería)

16:00	Introducción: Comunicación 2021. Retos para el dermatólogo 
Miguel Sánchez Viera, Instituto de Dermatología Integral, Madrid

16:10	 Comunicación emocional. Manejo del paciente insatisfecho 
Antonio Gosálvez Vega, Unidad de Reproducción Asistida. Hospital 
Quirónsalud, Madrid

16:40	Patient interaction during Teledermatology. Facing 		
challenges and avoiding mistakes 
Andrew Alexis, Weill Cornell Medicine, Nueva York (Estados Unidos)

17:00	¿Qué interesa a los medios del dermatólogo?	
Ernesto Sáenz de Buruaga, Periodista. Experto en comunicación, Madrid

17:20	El dermatólogo en las redes: Retos y oportunidades		
Ana Molina Ruiz, Fundación Jiménez Díaz y Universidad Autónoma de Madrid

17:40	Reputación profesional y gestión de conflictos en internet 
Nuria Molina Navarro, Directora de estrategia digital, Cicerocomunica, Madrid

18:00 Debate

16:00-19:30	 Sala Multiusos

CURSO. REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR Y OTROS 
SUSTOS EN DERMA

Curso práctico con simulación de casos y maniobras  
de RCP sobre maniquíes

Plazas limitadas, necesaria inscripción previa sin cuota adicional

Monitores
Edurne Bedía, Hospital de Basurto, Bilbao (Vizcaya)
Julen Unzueta, Hospital de Basurto, Bilbao (Vizcaya)

16:00 - 19:00	 Sala 1.2

CURSO. PROGRAMA T.I.D.E (TÉCNICAS INFILTRATIVAS DE 
DERMATOLOGÍA ESTÉTICA FACIAL)
Plazas limitadas, necesaria inscripción previa sin cuota adicional

Coordinadoras
Sara Carrasco Sánchez, Clínica Dra. Sara Carrasco. Dermatología 
Integral, Bilbao (Vizcaya)
Laura Cubells Sánchez, Clínica Alejandría, Valencia

16:00 Introducción
Sara Carrasco Sánchez, Clínica Dra. Sara Carrasco. Dermatología 
Integral, Bilbao (Vizcaya)
Laura Cubells Sánchez, Clínica Alejandría, Valencia

16:05 Programa T.I.D.E. ¿Qué aporta a la dermatología?
Agustín Viera Ramírez, Clínica Canarias Dermatológica, Las Palmas de 
Gran Canaria

NIVEL 1. Descripción en formato vídeo de los puntos básicos de 
infiltración facial del Programa T..I.D.E. 

16:20 Puntos de tensado - soporte
Sara Carrasco Sánchez, Clínica Dra. Sara Carrasco. Dermatología 
Integral, Bilbao (Vizcaya)

16:30 Puntos de voluminización
Laura Cubells Sánchez, Clínica Alejandría, Valencia

16:40 Puntos de alto impacto estético
Elena Manubens Mercadé, Clínica Rotger, Palma (Islas Baleares)

NIVEL 2. Perlas y trucos en Técnicas infiltrativas faciales. Videos

17:00 Toxina botulínica e hilos de tensado
Carmen Galera Martín, Clínica DermaForYou, Hospital Quirón, Talavera 
de la Reina, Toledo
Natalia Seguí Planelles, Dermavalles, Barcelona

17:15 1/3 superior facial
José Luis Martínez-Amo Gámez, Clínica Martínez Amo, Almería

17:30 1/3 medio facial
Carlos Suárez García, Clínica Dermatológica Dr. Sánchez del Río, Oviedo 
(Asturias) 
Paloma Borregón Nofuentes, Iván Malagón Clinic, Madrid

17:45 1/3 inferior facial y cuello
Soledad Sáenz Guirado, ICDE, Instituto Clínico de Dermatología y 
Estética, Granada
C. Lucía Pimentel Villasmil, Hospital Rambla, Santa Cruz de Tenerife

NIVEL 3. Reflexiones de expertos: el paciente. Mesa de debate

18:00  ¿Que busca el paciente de estética hoy en día?
Elia Roó Rodríguez, Clínica CLIDER, Madrid

18:10 ¿Qué propuesta de valor aporta el dermatólogo al sector de 
la estética médica?
Vicent Alonso Usero, Instituto Dermatológico. Hospital Vithas Valencia 
9 de Octubre

18:20 Retos y futuro de la dermatología estética
Laura Cubells Sánchez, Clínica Alejandría, Valencia
Sara Carrasco Sánchez, Clínica Dra. Sara Carrasco. Dermatología 
Integral, Bilbao (Vizcaya)

18:35 Preguntas de la audiencia
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PROGRAMA SÁBADO 9 DE OCTUBRE

16:00 - 19:00 	 Auditorio

TALLER PRÁCTICO. GRANDES TÉCNICAS CON LOS MAESTROS. 
TÉCNICAS PARA PONER EN PRÁCTICA AL DÍA SIGUIENTE
Plazas limitadas, necesaria inscripción previa y cuota adicional

Coordinadores
Miguel Sánchez Viera, Instituto de Dermatología Integral, Madrid 
Agustín Viera Ramírez, Clínica Canarias Dermatológica, Las Palmas de 
Gran Canaria
Natalia Seguí Planelles, Dermavalles, Barcelona

Lifting de labio con láser de CO2
Natividad Cano Martínez, Instituto Natividad Cano,  Madrid

Blefaroplastia inferior sin cirugia. Infiltrando la región 
infraorbitaria
José Luis Martínez-Amo Gámez, Clínica Martínez Amo, Almería

Rejuvenecimiento de cuello y escote
Carmen Galera Martín, Clínica DermaForYou, Hospital Quirón, Talavera 
de la Reina, Toledo

Lifting corporal con estimuladores de colágeno
Juliana Machado, IDEI Madrid. Clínica Juliana Machado Recife, Brasil

Manejo de papada y tercio inferior facial con enzimas/lipasa
Natalia Seguí Planelles, Dermavalles, Barcelona

Labios de cine
Agustín Viera Ramírez, Clínica Canarias Dermatológica, Las Palmas de 
Gran Canaria

Lifting de cejas
Beatriz Castro Gutiérrez, Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 
Clínica Indermis, Santander (Cantabria)

Rinomodelación sin cirugia
Paloma Borregón Nofuentes, Iván Malagón Clinic, Madrid

Mis mejores tips para optimizar resultados con toxina botulinica
Sara Carrasco Sánchez, Clínica Dra. Sara Carrasco. Dermatología 
Integral, Bilbao (Vizcaya)





SECRETARÍA TÉCNICA CONGRESOS AEDV

Academia Española de Dermatología y Venereología
C/ Ferraz 100, 1º izquierda. 28008 Madrid
Teléfono 902 102 976 - Fax 902 113 630

info@congresoaedv.org

Servicio gestionado por
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